
 
Responsable de la C.O.R.G Ligue du Lyonnais : Monsieur Jean DESSEIGNET 
( Pour tous renseignements permanence le mardi matin de 9h00 à 11h00   � 04.78.54.58.49 ) 

 
 
 

Attention pour la saison 2009 - 2010 

 X Les grades d’expression technique ( UV.2, UV3, UV4 ) se déroulent dans la Ligue    
        du Lyonnais pour les candidats de la Ligue du Lyonnais et du Dauphiné Savoie 
                                              2 passages sur la saison sportive 
 

 Y Toutes les épreuves de passage de grade ( Requis 1°- 2°- 3° Dan - kata ( UV1 ) 
        expression technique UV2 - UV3 - UV4 et Shiais ) nécessitent une inscription au préalable   

( uniquement sur un des imprimés prévu à cet effet dans le mémento de la Ligue )    
 

1 mois à l’avance  
 

Z  Inscriptions aux shiais : 
 

Important : Pour chaque passage shiais seront retenues les 450 premières inscriptions toutes 
catégories confondues. Tous les candidats retenu ou non retenus (au-delà des 400 pour le Lyonnais et 
au-delà des 50 pour les autres ligues) seront informés en consultant le site de la ligue du Lyonnais,    
15 jours avant le début de la manifestation. 
                     En ce qui concerne l’inscription aux shiais des passages de grades compétition, les 
candidatures devront se faire uniquement à l’aide de ce formulaire 2009 - 2010 aux dates prévues par 
le calendrier de la région.  

 

N° 1    
⌦  Dimanche 13 décembre 2009   UV1( Kata ) - UV2 - UV3 - UV4  ( Expression technique ) 
 

Clôture des inscriptions le 13 novembre 2009  
Horaires :  
Dimanche 13 décembre 2009       9h00                  Contrôle des inscriptions UV2 - UV3 - UV4 Grades expression technique  
                                                        9h45                  Début des épreuves ( fin prévisionnelle 12h00 ) 
            14h00                Contrôle des inscriptions UV1 ( kata ) 1°- 2°- 3°- 4° Dan  
                                                        14h45                 Début des épreuves ( fin prévisionnelle 19h00 )   
 

 ⌦ Dimanche 20 décembre 2009     SHIAIS  
 
Clôture des inscriptions le 20 novembre 2009     
Horaires :  
Dimanche 20 décembre 2009       8h00 à 8h30     Contrôle des inscriptions - Pour l’examen au 1° Dan 
                                                                                   Masculin - Juniors - Seniors et Vétérans   
                                                        8h45       Début des épreuves  
 
                                                        10h00 à 10h30  Contrôle des inscriptions - Pour l’examen au 1° Dan 
                                                                                   Cadets et Cadettes  
            10h45       Début des épreuves  
 
            12h30 à 13h00  Contrôle des inscriptions - Pour l’examen au 1°- 2° -3°- 4° Dan 
                                                                                   Féminines - Juniors - Seniors  

    Contrôle des inscriptions - Pour l’examen au 2°- 3°- 4° Dan 
                                                                                   Masculins - Juniors - Seniors et vétérans   
                                                        13h15        Début des épreuves  
 



N°2    
 ⌦  Samedi 27 Février 2010    UV1(Kata)  
 

Clôture des inscriptions le 27 janvier 2010  
Horaires :  
Samedi 27 février 2010                  8h00                Contrôle des inscriptions UV1 ( kata ) 1°- 2°- 3°- 4° Dan 
                                                         8h45                Début des épreuves ( fin prévisionnelle 13h00 ) 
 

 ⌦  Dimanche 28 Février 2010    Shiais  
 

Clôture des inscriptions le 28 janvier 2010  
Horaires :  
 Dimanche 28 février 2010            8h00 à 8h30     Contrôle des inscriptions - Pour l’examen au 1° Dan 
                                                                                   Masculin - Juniors - Seniors et Vétérans   
                                                         8h45     Début des épreuves  
 
                                                        10h00 à 10h30  Contrôle des inscriptions - Pour l’examen au 1° Dan 
                                                                                   Cadets et Cadettes  
            10h45       Début des épreuves  
 
            12h30 à 13h00   Contrôle des inscriptions - Pour l’examen au 1°- 2°- 3°- 4° Dan 
                                                                                   Féminines - Juniors - Seniors  

    Contrôle des inscriptions - Pour l’examen au 2°- 3°- 4° Dan 
                                                                                   Masculins - Juniors - Seniors et vétérans   
                                                        13h15        Début des épreuves 

N°3     
⌦  Samedi 12 juin 2010                UV1( Kata ) - UV2 - UV3 - UV4 ( Expression technique ) 
 

Clôture des inscriptions le 12 mai 2010  
Horaires :  
Samedi 12 juin 2010                    9h00                  Contrôle des inscriptions UV2 - UV 3 - UV4 Grades expression technique  
                                                       9h45                  Début des épreuves ( fin prévisionnelle 12h00 ) 
           14h00                Contrôle des inscriptions UV1 ( kata ) 1°- 2° - 3°- 4° Dan  
                                                       14h45                Début des épreuves ( fin prévisionnelle 19h00 ) 
⌦ Dimanche 13 juin 2010             SHIAIS  
 
Clôture des inscriptions le 13 mai 2010     
Horaires :  
 Dimanche 13 Juin 2010              8h00 à 8h30    Contrôle des inscriptions - Pour l’examen au 1° Dan 
                                                                                  Masculin - Juniors - Seniors et Vétérans   
                                                        8h45     Début des épreuves  
 
                                                        10h00 à 10h30  Contrôle des inscriptions - Pour l’examen au 1° Dan 
                                                                                   Cadets et Cadettes  
            10h45       Début des épreuves  
 
            12h30 à 13h00  Contrôle des inscriptions - Pour l’examen au 1°- 2°- 3°- 4° Dan 
                                                                                  Féminines - Juniors - Seniors  

   Contrôle des inscriptions - Pour l’examen au 2°- 3°- 4° Dan 
                                                                                  Masculins - Juniors - Seniors et vétérans   
                                                       13h15       Début des épreuves  
 


