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FF judo

LE COMITE DE SAVOIE DE JUDO ORGANISE SON

'_'TOURNOI VETERANS I\/IASCULINS et FEMININS
. LE SAMEDI 05 JUIN 2011

AU GYMNASE MUNICIPAL DE SAINT PIERRE D’ALBIGNY
Chemin de la Montaz — 73250 St Pierre D’Albigny - Savoie

DEROULEMENT :

09h00 — 09h30 : pesée.

9h30 — 10h30 : échauffement et tirage au sort.

10h30 : début des combats.

A I’issue de la compétition : apéritif et barbecue seront proposés afin de conclure amicalement cette rencontre.

REGLEMENT :

- Ouvert aux judoka masculins et féminins ayant 30 ans au plus tard le 05 juin 2011 (jour de la compétition).

- Tournoi de judo divisé€ en trois groupes d’age (en cas d’effectif réduit, les dges pourront étre réunis, afin que chaque
participant puisse combattre) : 30-34 ans / 35-40 ans / plus de 40 ans

- Compétition en groupes morphologiques ou en catégories de poids (selon le nombre de participants).

- Grade minimum : ceinture jaune.

- Etre en possession de deux timbres de licence dont celui de la saison en cours et d’un certificat médical d’aptitude a
la pratique du judo en compétition.

- Regles d’arbitrage de la FFIDA

- Un médecin sera présent tout au long de la compétition

INSCRIPTIONS :

- 5 euros par combattant
- A régler au plus tard le jour du tournoi
- Chéque a I’ordre du comité de Savoie de judo — Possibilité de payer en éspéces.

INSCRIPTIONS VIA EXTRANET FEDERAL
CLOTURE DES INSCRIPTIONS LE 29 MAI 2011 a minuit
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DE LA JEUNESSE
ET DES SPORTS

7 square Jean Moulin 73100 Aix-les-Bains

www.lrophees73.com

site du comité : http://judosavoie.chez.com/ email du comité : cdjudo73@wanadoo.fr




