
Lundi 27 Dec Mardi 28 Dec Mercredi 29 Dec Jeudi 30 Dec Vendredi 31 Dec Samedi 1 Janvier 2011 Dimanche 2 Janvier 2010

Lundi 3 Mardi 4 Mercredi 5 Jeudi 6 Vendredi 7 Samedi 8 Dimanche 9

Lundi 10 Mardi 11 Mercredi 12 Jeudi 13 Vendredi 14 Samedi 15 Dimanche 16

Lundi 17 Mardi 18 Mercredi 19 Jeudi 20 Vendredi 21 Samedi 22 Dimanche 23

Lundi 24 Mardi 25 Mercredi 26 Jeudi 27 Vendredi 28 Samedi 29 Dimanche 30 Janvier 2011

JANVIER 2011 JANVIER 2011

JOUR DE L'AN

Ecole des Cadres

LIGUE
Entrainements

JuJitsu de
Combat

19 heures 30
à 21 heures 30

RHÔNE
Stage KATAS

Perfectionnemen
t 19 heures
à 21 heures

RHÔNE - Selections Seniors 1 er Division
Fem à 8 heures - Masc à 9 heures

Grand Dojo + Petit Dojo + Salle de réunion

LIGUE - Stage JuJitsu n° 2
( Enseignants et Ceintures Noires )

9 heures à 12 heures - Petit Dojo

Ecole des Cadres

RHÔNE - Selections Minimes
Masc à 12 heures - Fem à 15 heures

Coupe du Jeune Arbitre Cadets Masc/Fem
à 12 heures - Grand Dojo + Salle de réunion

LIGUE
Entrainement

Vétérans
ouvert aux

clubs
19 heures 30
à 21 heures

Ecole des Cadres

Rhône (69)
Stage JUJITSU

( Defense
couteau )

19h00 à 21h00

Cérémonie des Vœux Ligue du Lyonnais à 14h00

LIGUE
Entrainement

Pôle +Régional
Min/Cad/Jun

Ouvert aux Clubs
15 heures à
17 heures

LIGUE
Entrainement

Pôle +Régional
Min/Cad/Jun

Ouvert aux Clubs
15 heures à
17 heures

LIGUE
Entrainement

Pôle +Régional
Min/Cad/Jun

Ouvert aux Clubs
15 heures à
17 heures

LIGUE
Entrainement

Pôle +Régional
Min/Cad/Jun

Ouvert aux Clubs
15 heures à
17 heures

LIGUE - Formation Animateur et Assistant Club
à 9 heures - Petit Dojo

TOURNOI Minimes / Cadets Masc - Fem
DELTA SPORT BRIGNAIS - TER

LIGUE - Sélection Juniors Masculins à 9 heures
Sélection Juniors Feminines à 11 heures

(Grand Dojo - Salle de réunion)

Pôle Espoirs
16h30 à 19h

Pôle Espoirs
10h à 12h

Pôle Espoirs
18h30 à 21h30

Pôle Espoirs
16h30 à 19h

Pôle Espoirs
16h30 à 19h

Pôle Espoirs
16h30 à 19h

Pôle Espoirs
16h30 à 19h

Pôle Espoirs
10h à 12h

Pôle Espoirs
10h à 12h

Pôle Espoirs
10h à 12h

Pôle Espoirs
10h à 12h

Pôle Espoirs
18h30 à 21h30

Pôle Espoirs
18h30 à 21h30

Pôle Espoirs
18h30 à 21h30

Pôle Espoirs
18h30 à 21h30

Samedi 29
Mini Assises

Comité
Directeur
Fédéral

KARATE

KARATE

KARATE

KARATE

KARATE - G.D

KARATE - G.D - Salle réunionKARATE - G.D - Salle réunion

Comité Directeur Fédéral
AÏKIDO

LOIRE - Sélections Seniors - 1er Division

LOIRE - Criterium Equipes Benjamins
Criterium Equipes Minimes

LOIRE - Circuit Minimes n° 3 et Cadets n° 3

LOIRE - Circuit n°2 - Benjamins et Seniors n°2

AÏKIDO

National - Equipes Juniors Masc à Paris National - Equipes Cadets Masc à Paris

Cérémonie des Voeux à Paris

LIGUE - Equipes Seniors 2ème Division
Masc - Fem - 14h00 à PELUSSIN (Loire)

Tournoi National Jujitsu à Orléans

National UNSS - Cadets-Cadettes à Chatelerault

RHÔNE - Stage Sportif n° 2 - Minimes Masculins
à Monistrol sur Loire

AIN - Cérémonie des Voeux à ? ? ?

AIN
Entrainement

Jujitsu
à Amberieu

AIN
Entrainement

Cadets
Juniors
à ? ? ?

AIN
Entrainement

Benjamins
Minimes
à Bourg

AIN - Stage Katas à Bourg

AIN - Sélections Seniors 1er Div - Masc - Fem
Coupe Katas à ? ? ?

AIN - Circuit Benjamins à Trevoux


