SEPTEMBRE 2010

SEPTEMBRE 2010

Lundi 30 Aot Mardi 31 Aodt Mercredi 1 Jeudi 2 Vendredi 3 Samedi 4 Dimanche 5
. OUVERTURE
Rentrée A :
S . Pdle Espoirs St N t | E . t D . t a L
colaire 18h30 & 21h30 age ationa nselgnan S - mgean Sa yon
Lundi 6 Mardi 7 Mercredi 8 Jeudi 9 Vendredi 10 Samedi 11 Dimanche 12
LIGUE
Entrainement . 0 Zo0 5
Pole +Régional Stage Arbitrage Zone Sud - Est - Arbitres IR + Formateurs Régionaux a Lyon ]
Min/Cad/Jun
Ouvert aux Clubs — : —
15 heures a RHONE du RHONE
5 ; = , 17 heures Féte du Sport - Parc de la Croix Laval
Péle Es\p0|rs Pdle ESPOITS Péle Espoirs 8 heures a 19 heures
16h30 & 19h 10h a 12h 18h30 & 21h30
Lundi 13 Mardi 14 Mercredi 15 Jeudi 16 Vendredi 17 Samedi 18 Dimanche 19
LIGUE LOIRE
Entrainement du 17 au 19 LIGUE - Ouverture - Ecole des Cadres
Pole +Régional Septembre de 9 heures a 12 heures
Min/Cad/Jun Stage de 14 heures a 17 heures
Ouvert aux Clubs Benjamins
15 heures a a Seniors
17 heures Fallalaugiene LIGUE - Ouverture - Formation Animateur et
Pole Espoirs Pole Espoirs Pdle Espoirs Assistants Club a 9 heures - Grand Dojo
16h30 a 19h 10h a 12h 18h30 a 21h30 -
Lundi 20 Mardi 21 Mercredi 22 Jeudi 23 Vendredi 24 Samedi 25 Dimanche 26
LIGUE LIGUE R )
Entrainement Entrainement Féte Nationale du JUDO
Min/Cad/Jun 3 ’ ’
Ouvers aux Clubs T P LIGUE - Stage Arbitrage , - Harmonisation LOIRE - Mini Assises des Clubs
19 heures 30 15 heures & Arbitres F1 et Plus - Grand Dojo
a 21 heures 17 heures de 9 heures a 18 heures
(
Pole Espoirs Poe Esnoirs FoleEspois | Tournoi Seniors - Marseille
16h30 a 19h 10h a 12h 18h30 a 21h30
Ecole des Cadres
Lundi 27 Mardi 28 Mercredi 29 Jeudi 30 Vendredi 1 Oct Samedi 2 Octobre Dimanche 3 Octobre
LIGUE

Pdle Espoirs
16h30 a 19h

Pdle Espoirs
10h a 12h

Entrainement
Pdle +Régional
Min/Cad/Jun
Ouvert aux Clubs
15 heures a
17 heures

Pdle Espoirs
18h30 a 21h30




